Come Riconoscere un
Vino di Qualita al
Supermercato: Miniguida
Pratica

Trovare un buon vino al supermercato puo sembrare un'impresa
difficile tra centinaia di etichette. Questa guida ti aiutera a
distinguere i vini di qualita dalle bottiglie mediocri,
trasformando la tua esperienza d'acquisto.

SOMMELIER’S
SELECT

DISCOVER YOUR PERFECT VINTAGE




Perché Scegliere un Vino di Qualita?
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Valorizza l'esperienza Evita sprechi Tesori nascosti

Un buon vino esalta i sapori del Investire in una bottiglia di qualita =~ Anche negli scaffali del

pasto e rende ogni momento significa evitare delusioni e sprechi  supermercato si nascondono
conviviale piu piacevole e di denaro su prodotti scadenti. eccellenti bottiglie che aspettano

memorabile. solo di essere scoperte.



Fascia di Prezzo: Il Primo Segnale

Sotto i 7€

Generalmente vini
industriali o di scarsa
qualita. Il costo di
produzione,
imbottigliamento e
distribuzione rende
impossibile offrire un
prodotto eccellente a
questi prezzi.

Offerte sospette

Diffida di vini blasonati a
prezzi troppo bassi (es. un
Brunello a 15€).
Potrebbero essere
contraffatti o di annate
problematiche.

Tra 10€ e 20€

La fascia ideale per
trovare ottime sorprese da
produttori seri che
offrono un eccellente
rapporto qualita-prezzo.
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Il prezzo € un indicatore importante, ma

non l'unico!
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Leggi con Attenzione I'Etichetta

e "Prodotto e imbottigliato e "Imbottigliato da” e Denominazioni DOC,
da” Spesso significa che il vino e DOCG, IGT
Indica che l'azienda controlla stato acquistato da terzi e solo Cercale sull'etichetta, ma non
l'intera filiera produttiva, dalle imbottigliato dall'azienda. Non fidarti ciecamente di medaglie o
uve all'imbottigliamento. necessariamente negativo, ma premi. Alcuni sono poco
Generalmente sinonimo di meno affidabile. significativi o facilmente

maggiore qualita e attenzione. ottenibili.



Preferisci Vini Locali e Cantine Sociali

Vantaggi dei vini regionali:

« Miglior rapporto qualita/prezzo per prodotti del
territorio I TALIAN
VINEYARD

« Filiera piu corta e minori costi di trasporto WINERY

 Sostegno all'economia locale —

Cantine sociali: ‘ ‘ |

Soprattutto in regioni come 1'Alto Adige, offrono
prodotti di alta qualita a prezzi contenuti grazie alla
condivisione dei costi tra viticoltori.

@ Consiglio: Scegli denominazioni meno
famose ma riconosciute come Roero Arneis,
Verdicchio dei Castelli di Jesi Superiore o
Taurasi invece delle piu blasonate e costose.



Attenzione all’Annata e
Conservazione

1 Bianchi

Preferisci annate recenti (massimo 2 anni) per
preservare freschezza e aromi. Evita bottiglie
troppo vecchie sullo scaffale.

2 Rossi

Possono durare pit a lungo (3-5 anni), ma al
supermercato € meglio non rischiare con bottiglie
troppo vecchie se non sei sicuro della
conservazione.

3 Spumanti

Controlla la data di sboccatura: piu e recente,
migliore sara la freschezza. Gli spumanti Metodo
Classico riportano questa informazione.

® Attenzione! Evita bottiglie esposte a luce diretta, fonti
di calore o con etichette danneggiate, segni di cattiva
conservazione.



Conosci i Vitigni e i Tipi di Vino

Bianchi Leggeri Rossi Medi Rossi Strutturati

AMOR

e Chardonnay e Barbera e Primitivo
e Sauvignon Blanc e Dolcetto e Nebbiolo
e Pinot Grigio e Nero d'Avola e Sangiovese
e Vermentino e Montepulciano e Amarone
Ideali per antipasti, pesce e Perfetti con carni bianche e Ideali per piatti saporiti e carni

aperitivi formaggi rosse



Evita le Tentazioni degli

—— Scatfali Estremi

Scaffali Bassi Scaffali Centrali %
I vini posizionati negli E qui che troverai il
scaffali pit bassi sono miglior rapporto
spesso quelli di qualita qualita/prezzo. I vini a
inferiore o destinati questo livello sono
all'acquisto impulsivo. I facilmente accessibili e
supermercati tendono a generalmente
posizionare qui i prodotti rappresentano scelte
meno pregiati. affidabili per il

consumatore medio.
Scaffali Alti

Questi spazi sono riservati ai vini premium o da collezione.
Se non hai intenzione di spendere molto, evita queste
bottiglie che spesso hanno un prezzo elevato anche per il
loro posizionamento esclusivo.




Piccoli Trucchi per Non Sbagliare
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Cerca simboli di
qualita

I loghi "Vignerons
Indépendants” o
"Demeter” identificano
vini artigianali o
biodinamici prodotti

secondo criteri rigorosi.

Usa la tecnologia

Diffida dei premi
sconosciuti

Alcune medaglie o
riconoscimenti sono
facilmente ottenibili o
inventati. Verifica
l'affidabilita dei premi
indicati.

Prima dell’'acquisto, cerca recensioni online o usa app

dedicate per verificare la qualita del vino che stai per

comprare.
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"La vera conoscenza del vino nasce
dalla curiosita e dalla sperimentazione
consapevole.”



A - I1Vino Giusto e a Portata
VI NOVISTA di Carrello

Discover your perfect vintage.

Con un po’ di conoscenza, attenzione e pratica, anche al
supermercato e possibile trovare vini di qualita che soddisfino il
palato senza svuotare il portafoglio.

1 Il prezzo e solo un indicatore

Un vino costoso non e necessariamente migliore. Impara
a riconoscere i segnali di qualita oltre al prezzo.

2 Sperimenta con metodo

T Annota i vini che hai apprezzato e quelli che non ti hanno
convinto. Col tempo, costruirai la tua personale mappa

dei gusti.

3 Goditi il viaggio
La conoscenza del vino € un percorso piacevole fatto di
scoperte. Salute e buon divertimento!



